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DOTAZNIK AMS 

Otazky jsou rozdeleny do ctyr oblastf - telesne obtize, cevni obtfze, psychicke obtize a sexualni obnze. Kazda odpoved' se 
ohodnotf odpovidajfdm poctem bodu a v kazdem okruhu otazek se samostatne posoudi pravdepodobnost nedostatku 

testosteronu (T). Na zaver se body sectou a dotaznik se podle tohoto sk6re vyhodnotf celkove. 

c. Otazka

Telesne obtize 

1. Mam nedostatek fyzicke energie.
2. Mam potfze se spankem.
3. Mam mensi chut k jidlu.
4. 
-

Bolf mne kosti a klouby.
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Cevni obtize 

5. Mam navaly krve.
6. Znacne se potfm.
7. Mivam buseni srdce.
-
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Psychicke obtize 

8. Jsem vice zapomnetlivy.
9. Sptane se soutredim.
10. Bezduvodne se lekam.
11. Citim se podrazdeny.
12. 
-

Ztradm zajem o veci, ktere jsem delal rad.
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Sexualni obtize 

13. Ztradm zajem o sex.
14. Sexualni objekty me nevzrusuji.
15. Nemam uz ranni erekce.
16. Sexualni styky se mi nedari.
17. 
-

Mam problemy s erekd.
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Celkem 

• Dosahl jste pri vyplnenf dotaznfku kritickeho poctu bodu?

• Chcete vedet vfce o problematice starnoudho muze (Aging Male Syndrome)?

• Zajfma Vas, co vse muzete udelat nejen pro svou muznost, ale celkove pro sve zdravf?

• Mate nejake informace o, ktere se chcete s nami podelit?

Nevahejte a kontaktujte nas: 

www.DoktorTestosteron.cz 

491 040 050

info@doktortestosteron.cz 
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